Neuer Befihigungskurs des Fordervereins Hausliche Hospiz
Biidelsdorf e.V. zur Sterbebegleitung startet am 12. November 2025

Sterben gehort zum Leben dazu. Kein Mensch sollte jedoch am Ende
seines Lebens alleine sein. Unser Verein hat es sich zur Aufgabe gemacht,
schwerkranke und sterbende Menschen auf ihrem letzten Weg zu begleiten
und ihre Angehorigen in der Trauer zu unterstiitzen. Unsere
ehrenamtlichen Begleiterinnen und Begleiter sind einfach da, héren zu,
nehmen das Gefiihl des Alleinseins oder halten einfach nur die Hand.
Wenn Sie sich vorstellen kénnen, uns in dieser zwar herausfordernden,
aber menschlich {iberaus wertvollen und sinnstiftenden Arbeit zu
unterstiitzen, melden Sie sich gerne an. Der Kurs ist kostenlos und bietet
die Moglichkeit, im Praxisteil zu schauen und zu spiiren, ob die Begleitung
tatsdchlich fiir Sie leistbar ist. Er ist im theoretischen Teil auf 14
Abendtermine verteilt und soll Thnen das entsprechende Riistzeug
vermitteln. Inhaltlich wird es unter anderem um die Auseinandersetzung
mit Tod und Sterben, um N&dhe und Distanz, um Kommunikation und
Gesprachsfithrung sowie um eine Einfiihrung in die Trauerarbeit gehen.
Fiir die Anmeldung, weitere Informationen sowie die Beantwortung
etwaiger Fragen steht Thnen unsere Koordinatorin Frau Heidi Dopp unter
der Telefonnummer 0151 53227857 gerne zur Verfiigung.

Wir freuen uns auf Thre Anmeldung. Auch fiir professionell Pflegende
kann der Kurs hilfreich sein.



